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SPA NESCENS
IM MONT CERVIN PALACE

Die einmalige Umgebung rund um das Spa Nescens im Mont Cervin Palace verschafft lhnen ein
tiefes, manchmal seit langem vergessenes Gefihl der Behaglichkeit. Der Ausblick auf den Mont
Cervin, die reine und belebende Bergluft, die surreale Schéonheit der Gegend, die allgegenwartige
Natur: All diese wesentlichen Elemente sorgen dafir, dass Sie eine nahezu organische Form des
Clicks verspiren und sich ganz im Einklang mit der Welt fihlen werden — einer anderen Welt. ..

lassen Sie sich von einer Welle der Gefilhle davontragen und tanken Sie neue Energie in lhrem
eigenen Rhythmus. Geniessen Sie einfach den Augenblick in vollen Ziigen und schopfen Sie so Kraft
for die Zukunft...

Ganz gleich, ob Sie einfach einmal abschalten und richtig entspannen méchten, eine schlanke,
straffe Figur bekommen oder zu lhrem natirlichen Schwung zuriickkehren wollen, das Spa Nescens
im Mont Cervin Palace 1adt Sie dazu ein, eine grosse Auswahl an Behandlungen und Programmen
zu entdecken, die auf den neuesten Fortschritten im Bereich Gesundheit, Fitness und Asthetik
basieren.

Alle Behandlungen und Programme werden individuell abgestimmt und von einem Nescens-Team aus
professionellen Therapeuten angeboten.



HOCHWERTIGE
KOSMEZEUTIKA

EINMALIGE EXPERTISE

Hochstes Wohlbefinden und Loslassen stehen
bei unserer Philosophie im Mittelpunkt.
Daher méchte Spa Nescens allen Gasten
ein unvergess-liches Wellness-Erlebnis bieten.
Tauchen Sie ein in eine einzigartige, idyllische
Umgebung und erfinden Sie sich neu wahrend
einer umfassenden Auszeit voller technischer
Experfise und ein-maliger, massgeschneiderter
Behandlungen... Geniessen Sie unsere
hochwertigen Behand-lungen mit den bewdhrten
Kosmezeutika von Nescens.

KOSMEZEUTISCHE BEHANDLUNGEN

VON NESCENS

Die unter der leitung von Prof. Jacques
Proust entwickelten Nescens-Produkte stehen
fur einen Ansatz des Alterns in Schonheit
durch Verjingung. So enthalt jedes Praparat
Inhaltsstoffe, die sorg-faltig aufgrund ihrer
wissenschaftlich erwiesenen Wirkung
ausgewdhlt wurden. Um eine maximale
Wirksamkeit zu erzielen, kommen diese in der
optimalen Konzentration zum Einsatz.



PULSTHERAPIE

Mit pulsierenden Massagewellen von den
Knécheln bis zum Unterleib, die sich im Takt der
Herzfrequenz bewegen, regen massgeschneiderte
Pulstherapieprogramme das Lymphsystem an,
entlasten schwere Beine, wirken gegen Cellulite
und tragen dazu bei, die Figur zu formen. Dieses
System wirkt auch bei akutem Stress und reguliert
den Schlafrhythmus. So kénnen sich Sportler
in kirzester Zeit erholen, ihre Leistung steigern
und das Verletzungsrisiko verringern. Als ideale
Ergéinzung zu Muskel- und Aufbaumassagen sowie
Schlankheitskuren oder wéhrend einer Gesichts-
behandlung kann diese Therapie auch allein oder
im Rahmen eines Programms angewendet werden,
um die Ergebnisse zu opfimieren.

30 min: 115 CHF

3 Sitzungen: 310 CHF

GESICHTSBEHANDLUNG FUR EINE SANFTE
ALTERUNG

Ein Gesichtsritual in funf Schritten von der Haut-
reinigung, dem Muskelaufbau und der Drainage-
bewegung Uber ein kréftigendes Facelifting bis
hin zu weiteren Anwendungen zur Steigerung der
Collagenproduktion. Die Haut wird gestrafft,
Falten werden reduziert und ein strahlender Teint
entsteht. In der Variante iber 80 Minuten beginnt
die Behandlung mit einer BetterAging Body Ritual
Rickenmassage fir ganzheitliche Momente der
Wiederherstellung und Verjingung.

1h: 195 CHF

1h30: 265 CHF

ENTGIFTUNGS- & REGENERATIONSPARCOURS
Eine Anwendung zur tiefen Reinigung und fofalen
Regeneration des Karpers. Diese Behandlung
beginnt mit einer Hommam-Sitzung, um den
Organismus komplett zu entgiften. Danach erfolgt
ein Peeling, damit sich das Gewebe erneuvern
kann und sich die Haut weicher anfuhlt als je
zuvor. Die 90-minitige Behandlung endet mit
einer Pulstherapiesitzung, die vor allem fir eine
optimale Erholung nach dem Sport geeignet ist.
1h: 205 CHF

1h30: 285 CHF

AFTER-SKI RITUAL

Dieses regenerierende Korper- und Gesichtsritual
eignet sich ideal zur Entspannung nach einem Tag
auf den Pisten von Zermatt und sorgt fir ulfimatives
Wohlbefinden. Die Anwendung beginnt mit
einem belebenden Peeling, welches den Kreislauf
anregt und die Zellen emeuert — gefolgt von einer
kréftigen, warmenden Massage mit exklusivem,
oxydierendem Zubehéor. Die Prozedur wird
abgerundet durch die hydrierende Gesichtspflege
von Nescens, welche die dem alpinen Klima
ausgeselzte Haut wieder geschmeidig macht.
1h30: 285 CHF

MITTWOCHMORGEN-ENERGIE

Jeden Mittwoch um 8 Uhr 30 ladt das Spa
Nescens Sie dazu ein, |hre Energien in einer
belebenden Yogasitzung aufzutanken.

1h

Hotelgdste: Ergéinzung

Andere: 45 CHF mit Zugang zum Spa Nescens bis 12 Uhr



NESCENS ZELLVERJUNGUNGSRITUAL
Meso-Asthetik fir sofort sichtbare Ergebnisse.
Eine einmalige Behandlung, die die Haut
verschonert, aufpolstert und die Gesichts-
konturen neu formt. Beginnend mit der Nescens-
Doppelreinigung, einem Protokoll zur Tiefen-
emeuverung der Haut, werden die Poren gestrofft
und Sie erhalten lhren strahlenden Teint zuriick.
Danach erholen Sie sich wéhrend der Anwendung
einer bio-identischen Regenerationsmaske.
Diese wird einmassiert, um das Eindringen
der Wirk-stoffe zu optimieren. Ein Cockiail aus
leistungs-starken Komponenten zur Férderung von
Regeneration und Elastizitar der Haut wird dann
durch meso-csthetische Verfahren verabreicht und
verspricht sofort sichtbare Ergebnisse.

80 min: 275 CHF

NESCENS ENTGIFTUNGSBEHANDLUNG

Eine ausgleichende Behandlung fir ein feineres
Hautbild sowie zur Regulierung des Talgiber-
schusses. Dazu gehért eine Tiefenreinigung, eine
beruhigende Drainage-Massage, die auch gegen
Entzindungen wirkt, sowie die Anwendung der
bio-identischen Nescens-Maske, um das Gleich-
gewicht wiederherzustellen. Das Ergebnis: eine
klare, strahlende und beruhigte Haut.

50 min: 185 CHF

GESICHTSBEHANDLUNG FUR SANFTE ALTERUNG
Ein Gesichtsritual in fonf Schritten — eine Kombi
aus Hautreinigung, Muskelaufbau, Drainage-
bewegungen, krd%igendem Gesichtslifting und
Produkten zur Férderung der Kollagenproduktion.
Die Haut wird dabei gestrafft, Falten gehen
zurick und ein strahlender Teint entsteht. Die
einein-halbstindige Sitzung beginnt mit einer
Better-Aging Body Ritual Rickenmassage fir eine
ganzheitliche Regeneration und Verjingung.

50 min: 195 CHF

80 min: 265 CHF

REPARATUR- UND FEUCHTIGKEITSBEHANDLUNG
Eine Behandlung zur Beruhigung von reakfiver
Haut. Wirkt tief regenerierend, ideal nach einem
Tag am Strand. Mit einer Kombination aus sanfter
Reinigung, regenerierender Massage und lipid-
auffillender Gesichtsmaske von Nescens beruhigt
die Reparatur- und Feuchtigkeitsbehandlung
selbst die empfindlichste Epidermis. Sie starkt
die hauteigenen Funktionen und wirkt fast wie
ein Jungbrunnen. Bei der 80-minitigen Sitzung
wird die Haut wieder elastisch, weich und
komfortabel, die Gesichtsmassage dauert lénger
und zur Maske kommt zudem eine Fuss- und
Handmassoge.

50 min: 185 CHF

80 min: 255 CHF

RE NESCENS BEHANDLUNG
Diese belebende Aufbau-Behandlung gibt der
Haut ihre Elastizitat und Festigkeit zurick und
regeneriert die Hautstrukturen im Gesicht, am
Hals und auf der Brust besonders intensiv. Die
doppelte Reinigung in Kombination mit dem
keratolytischen Komplex wirkt stark erneuernd auf
das Gewebe, das von den lipidauffillenden und
straffenden Wirkstoffen der Nescens-Produkte
rofitiert. Lifting- und Remodellierungs-massage
EHden das Herzsfick dieses Rituals und verleihen
der Haut neuen jugendlichen Schwung.
80 min: 255 CHF

EXPERT FACIAL RITUALS

Bei den Expertenritualen handelt es sich um Behandlungsprotokolle, die auf dem einmaligen Wissen
der Hautexperten von Clinique Nescens beruhen — kombiniert mit hochkonzentrierten Nescens-
Produkten und unvergleichlichen Ergebnissen. |hre Wirkung wird durch Effizienzverstarker verstarkt:
eine Kombination aus Mesotherapie und Tools fir eine schénere und gesindere Haut.



HAUTPFLEGEBOOSTER

Skincare Boosters sind kurze Protokolle zur Ergénzung einer Behandlung oder Massage und kénnen
die Wirksamkeit der Nescens-Behandlungen erheblich steigern.

HYALURONSAURE-SHOT

Dieses Expertenritual kann entweder fir sich allein
oder nach einer Behandlung oder Massage
durchgefihrt werden. Die Haut wird dabei poren-
tief gereinigt und ein exklusiver Hyaluronséure-
komplex wird durch mesodsthetische Verfahren
eingebracht. Ideal, um die Haut nach einem
sonnigen Skitag in Zermatt wieder aufzufillen.
30 min: 130 CHF

JUNGBRUNNEN

Erweitern Sie Ihre Behandlung oder Massage um
diese neue Antfi-Aging-lésung von Nescens.
Nach der optimalen Vorbereitung lhres Gesichts
wird ein exklusiver Anti-Aging-Komplex aus
Peptiden und Vitaminen auf lhre Haut aufgetragen
und sorgt fir eine sofortige Verwandlung, erhdhte
Elastizitat und Festigkeit sowie eine einmalige
Ausstrahlung.

30 min: 130 CHF

PROFESSIONELLES GESICHTSRITUAL

Ein Profiritual, um eine Kérpermassage auszu-
dehnen und mit der Expertise von Nescens in
kirzester Zeit aussergewdhnliche Ergebnisse zu
erzielen. Der nach der Reinigung aufgetragene
keratolytische Komplex glattet die Haut
um-gehend und verengt die Poren. Eine gezielte
Gesichtsmassage mit straffenden und modellie-
renden Bewegungen verbessert Ausstrahlung
und Festigkeit der Haut und lasst Midigkeits-
erscheinungen verschwinden.

30 min: 130 CHF

EYE CONTOUR RENEWAL TREATMENT

Ein Ritual, um die Schénheit der Augen durch
eine Massage mit glattlenden, entwéssernden und
straffenden Bewegungen zu betonen. Im Anschluss
kommt eine verjingende Gelmaske zum Einsafz,
die in die Augenpartie einmassiert wird. Die
30 Wirkstoffe der Maske lassen Anzeichen von
Midigkeit verschwinden und geben den Augen
ihren jugendlichen Glanz zurick.

30 min: 130 CHF



NESCENS MASSAGEN

Unsere von unserem Team aus Spezialisten aller Fachrichtungen entwickelten, getesteten und
eingefthrten Markenbehandlungen basieren auf dem Prinzip der Pravention, um die Lebensqualitat
aller individuell zu optimieren — fir ein besseres und langeres Leben.

MUSKEL- UND REPARATURMASSAGE

Diese Massage wurde von Fachleuten bei Clinique
Nescens entwickelt und eignet sich bestens, um sich
nach sporflicher Betdtigung zu erholen, Spannungen
durch eine falsche Haltung zu lindern oder einfach
wohlig zu enfspannen. Die kréftigen, technischen
und ganzheitlichen Bewegungen wirken auf den
gesamten Kérper, sodass Sie sich auf der Suche
nach kostbaren Augenblicken der Entspannung diese
Massage auf keinen Fall enigehen lassen sollten.

50 min: 195 CHF

80 min: 265 CHF

KORPERMASSAGE FUR SANFTE ALTERUNG

Diese enfgiftende, stimulierende und entwéssern-
de Massage zielt auf alle Muskel-und Energie-
bahnen ab und konzentriert sich im Rahmen
eines langfristigen préventiven Ansatzes vor
allem auf lhre empfindlichsten Bereiche fir eine
lang anhaltende Entspannung. Diese Massage
l6st Blockaden und Verspannungen, aktiviert
die Zellregeneration und regt die Sauerstoff-
versorgung der Haut sowie den Muskeltonus an.
50 min: 185 CHF

80 min: 255 CHF

DESTRESSING-SIGNATURE-MASSAGE

Durch kraftige, aber angenehme Bewegungen
fuhrt diese therapeutische Massage zur
Entspannung von Kérper und Geist. Sie lindert
vorhandene Spannungen, die oft durch
einen anstrengenden und stressigen Alltag
hervorgerufen werden. Die Behandlung sorgt
auch fir besseren Schlaf, hilft bei Jetlag und
fordert die Maglichkeit, abzuschalten.

50 min: 185 CHF

80 min: 255 CHF



SPEZIALMASSAGEN

FOKUSMASSAGE

Die gezielte Massage, die sich auf Kopf, Fisse,
Ricken oder Beine konzentriert, bereit ideal auf
eine Nescens-Cesichtsbehandlung vor oder [&sst
Sie einfach nach einem langen Tag einen
Moment der totalen Entspannung geniessen.

30 min: 120 CHF

HOTSTONE-MASSAGE

Eine ausgleichende, harmonisierende und durch-
blutungsférdernde Massage mit heiflen Basalt-
steinen. Diese spezielle Anwendung [6st tief-
sitzende Muskelverspannungen und regt den
Energiefluss an.

80 min: 255 CHF

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

Massiert und stimuliert spezielle Reflexzonen an
den Fissen, begleitet von einer Kopthautmassage.
Die Reflexzonenmassage baut Stress ab, regt den
Kreislauf an, sorgt fir eine angenehme Kérper-
spannung und enfspannt.

50 min: 185 CHF

BEHANDLUNGEN FUR SCHWANGERE

Vom 3. bis 8. Schwangerschaftsmonat.

Diese préventive Massage sorgt fir ein angenehmes
und entspannendes Gefihl und wirkt positiv auf
das Gewebe. Sie folgt einem speziellen Protokall,
um das Entstehen von Cellulite infolge von horme-
nellen Veranderungen zu begrenzen. Die Massage
erfolgt sowohl manuell als auch mechanisch und
konzentriert sich auf die untere Kérperhdlfte. Die
Behandlung umfasst auch therapeutische Techniken
zur Entspannung empfindlicher Bereiche und oft
schmerzender Kérperteile wie Ricken, Nacken,
Schultern und Fusse.

50 min: 185 CHF

80 min: 255 CHF



KORPERBEHANDLUNGEN

ROMANTISCHE AUSZEIT FUR 2

Geniessen Sie eine zauberhafte Auszeit zu Zweit.
Tauchen Sie zunéchst ein in ein warmes Bad mit
einem Glas Michel Reybier Champagner und
fahren Sie fort mit einer erholsamen 50-Minuten-
Massage fir entspannende und sanfte Momente
des Loslassens.

80 min: 480 CHF

DETOX- &AMP; REGENERIERUNGSPAKET

Ein Paket, um Ihren Kérper grindlich zu reinigen
und vollsténdig zu regenerieren. Die Behandlung
beginnt mit einem Dampfbad, um den Kérper zu
entgiften. Beim anschliessenden Peeling wird das
Gewebe emeuert, sodass sich die Haut weicher
als je zuvor anfihlt. Die 9Q0-minitige Behandlung
endet mit einer Pulstherapie-Sitzung, die vor allem
fir eine optimale Erholung nach dem Sport
geeignet ist.

1h: 205 CHF

1h30: 285 CHF

PEELING

Breite Auswahl an sissen und kréftigen Peelings
fir eine sanfte Erneverung der Haut. Die
Anwendung eines nahrenden Ols lhrer Wahl
rundet die 50-minitige Behandlung ab.

30 min: 115 CHF

50 min: 185 CHF

80 min: 255 CHF

PULSTHERAPIE

Mit pulsierenden Massagewellen von den
Knocheln bis zum Unterleib, die sich im Takt der
Herzfrequenz bewegen, regen massgeschneiderte
Pulstherapieprogramme das Lymphsystem an,
entlasten schwere Beine, wirken gegen Cellulite
und tragen dazu bei, die Figur zu formen. Dieses
System wirkt auch bei okutem Stress und reguliert
den Schlafrhythmus. So kénnen sich Sportler
in kirzester Zeit erholen, ihre Leistung steigern
und das Verletzungsrisiko verringern. Als ideale
Ergéinzung zu Muskel- und Aufbaumassagen sowie
Schlankheitskuren oder wahrend einer Gesichts-
behandlung kann diese Therapie auch allein oder
im Rahmen eines Programms angewendet werden,
um die Ergebnisse zu opfimieren.

30 min: 115 CHF

3 Sitzungen: 310 CHF

AFTER-SKI RITUAL

Dieses regenerierende und entspannende
Kérper- und Gesichtsritual eignet sich ideal zur
Erholung nach einem Tag auf den Pisten von
Zermatt. Die Anwendung beginnt mit einem
belebenden Peeling, welches den Kreislauf
anregt und die Zellen erneuvert — gefolgt von
einer kraftigen, energetischen Massage mit
warmendem, exklusivem, oxydierendem Zubehér.
Die Prozedur wird abgerundet durch die
hydrierende Gesichtspflege von Nescens, welche
die dem alpinen Klima ausgesetzte Haut wieder
geschmeidig macht.

1h30: 285 CHF



SCHONHEITSSTUDIO

PEDIKURE UND MANIKURE

Hand- oder Fussbehandlung (50 Min.)

Nédgel feilen, Oberhcivte, Peeling, Massage und Nagellack

Hand- oder Fussbehandlung mit Nagellack {75 Min.)
Ndgel feilen, Oberhcute, Creme auftragen und /\lage//acé

Express Hand- oder Fussbehandlung {30 Min. )

Ohne Nagellack

115 CHF

45 CHF

90 CHF
Feilen und Nagellack (30 Min.)

75 CHF
O.P.. semipermanente Anwendung
Hand- oder Fussbehandlung
Mit semipermanentem Nagellack (80 Min.) 175 CHF
Entferung von semipermanentem Nagellack (30 Min.) 55 CHF

WAXING

Lippen

Unterarme

Brazil-Bikini

Vollstéindiger Bikini

Beine halb

Beine vollstéindig

Riicken

INTENSIVE AUGENKONTUREN

Wimpernfarben (20 Min.)

Augenbrauenférben (20 Min.)

35 CHF
55 CHF
95 CHF
110 CHF
75 CHF
110 CHF
110 CHF

35 CHF
35 CHF
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NESCENS SPA-TAGE
IM MONT CERVIN PALACE

Bei einem traumhaften Tag im Mont Cervin Palace tauchen Sie in ein in einen Jungbrunnen mit
ultimativer Entspannung und erhalten Zugang zu allen Wellnessangeboten im Spa Nescens mit

bahnbrechenden, neven Behandlungen.

LANGLEBIGKEITSBEHANDLUNG

Zugang zum Spa-Bereich

Korpermassage fur sanftes Altern (50 Min.)
Hyaluronsaure-Shot (30 Min.)

325 CHF

PERFORMANCE JOURNEY

Zugang zum Spa-Bereich

Personliches Training (1 h)

Reparierende Muskelmassage (80 Min.)
Reparatur- & Feuchtigkeitsbehandlung (50 Min.)
Gesundes Mittagessen

585 CHF

ERHOLUNGSPROGRAMM

Zugang zum Spa-Bereich

Reparierende Muskelmassage (50 Min.)
Pulstherapie (30 Min.)

380 CHF

LETTING GO INTERLUDE

Zugang zum Spa-Bereich

YogarSitzung (45 min)
Hotstone-Massage (80 Min.)

Nescens ZellverjingungsRitual (80 Min.)
Gesundes Mittagessen

665 CHF



FIN TAG,
FINE NESCENS-PAUSE

Um das maximal Mégliche aus lhrem Aufenthalt im Mont Cervin Palace herauszuholen, sollten Sie
30 Minuten pro Tag lhrem VWohlbefinden widmen. Das Spa Nescens biefet Ihnen 3 Programme, um lhre
leistung zu steigern, sich optimal zu erholen oder wertvolle Momente der Entspannung zu geniessen.

3 Tage - 280 CHF oder 5 Tage - 455 CHF

"RECOVERY" PROGRAM "LETTING-GO" PROGRAM

Regenerierung — Balance — Ganzheitliche Beruhigung — Entspannung — Gelassenheit

Schénheit
Tag 1: Entspannung im Wasser (30 Min.)

Tag 1: Yoga (30 Min.) Tag 2: Fokusmassage (30 Min.)

Tag 2: Rickenmassage (30 Min.] Tag 3: Ausgleichende Pulstherapie (30 Min.)
Tag 3: After-Ski Pulstherapie (30 Min.) Tag 4: Meditatives Yoga (30 Min.]
Tag 4: Muskeltraining (30 Min.) Tag 5: AugenkonturenBehandlung (30 Min.)

Tag 5: Experten-Gesichtsritual (30 Min.)

"PERFORMANCE" PROGRAM
Energie — Muskelspannung — Lebendigkeit

Tag 1: Cross Training Sitzung (30 Min.)
Tag 2: Enfgiftende Pulstherapie (30 Min.)
Tag 3: Rickenmassage (30 Min.)

Tag 4: Hyaluronscure-Shot (30 Min.)

Tag 5: Aktives Strefching (30 Min.)

25
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FITNESS

Nutzen Sie lhren Aufenthalt im Mont Cervin Palace, um Energie zu tanken, lhre Grenzen zu fesfen und
sich etwas Gutes zu tun. Neben einer umfassenden Auswahl an Geréten steht lhnen jederzeit ein Trainer
zur Verfigung, der |hr Programm auf lhre Bedirfnisse und Ziele abstimmt und Ihre Leistungen kontrolliert.

GERATE

CARDIOTRAINING

Laufbénder / Cycling und Spinning /
Vario-Ellipsentrainer / Rudergerdte

KRAFTTRAINING
Kinesegerat / Beinpresse / innere und dussere

Adduktoren / Hantelbénke mit vertikalem Zug

YOGA STUDIO

MONT CERVIN PALACE CLUB
Personal Training / Yogasitzung
Aquatraining

30 min: 45 CHF

45 min: 60 CHF

1h: 90 CHF



MONT CERVIN PALACE CLUB

Der Mont Cervin Club trésgt dazu bei, dass Sie sich wieder ausgeglichen, fit und gesund fuhlen, um
die schanste Version lhrer selbst zu werden. Werden Sie Club-Mitglied und nutzen Sie unser Sport-
programm, einmalige Wellnessangebote und exklusive Vorteile im Spa Nescens und im Hotel.

CLUBVORTEILE

FITNESSPROGRAM

+ Personal Training v
» Zugang zu sporilichen Akfivittiten und Veranstaltungen v
» Unbegrenzter Zugang zu Fitness, Innen- und v

Aussenschwimmbecken, Jacuzzis, Saunen und Hammams

+ Finladung fir mehrere Géste v
WELLNESS AND SKINCARE PARCOURS

+ 50-minitige Massage oder Gesichisbehandlung lhrer Wahl von Nescens v
+ 10 % Rabatt auf alle Gesichts- und Kérperpflegeprodukte v
+ 10 % Rabatt auf alle in der Spa Nescens Boutique v

erhalilichen Produkte

GASTRONOMIE

+ 10 % Rabatt auf alle Catering-leistungen ausser Gefranke v
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CLINTQUE NESCENS

WELLNESSMEDIZIN

Sie mochten lhren Lebensstil iberdenken, Risiko-
faktoren ermitteln, lhre lebensqualitat auch in
Zukunft erhalten, lhre Leistungsfahigkeit opti-
mieren oder eine nachhaltig Gewicht verlieren?
Dann biefet lhnen Clinique Nescens die Maglich-
keit zu einem einmaligen Erlebnis, das neueste
medizinische und wissenschaftliche Erkenntisse
sowie erstklassige lebensbedingungen in
exklusivem Ambiente miteinander vereint. Clinique
Nescens biefet medizinische Nachsorge, 30

facharztliche Gespréche sowie medizinische
Behandlungen und Wellnessbehandlungen an.
Die in der Néhe von Genf gelegene, innovative
Wellnessklinik verfigt iber eine breite Palefte an
medizinischen und wissenschafilichen AkfivitGten
zur Erkennung, Vorbeugung und Behandlung von
altersbedingten leiden. Sie setzt auf hoch-
moderne medizinische Technologien und einen
exklusiven Pool an anerkannten Spezidlisten, bei
denen Prévention und Verbesserung des Lebens-
stils im Mittelpunkt ihres Schaffens stehen.



ALLCEMEINE

INFORMATIONEN

OFFNUNGSZEITEN

Die Innen- und Aussenbecken sind taglich von 7 Uhr
30 bis 20 Uhr, Saunen und Dampfbéder von 10 Uhr
bis 20 Uhr und das Fitnesscenter rund um die Uhr for
Sie gedffnet. Behandlungen téglich von 10 Uhr bis
20 Uhr nach Terminvereinbarung. Bitte finden Sie sich
spatestens 15 Minuten vor Beginn zur Behandlung ein.
Ein verspdtetes Erscheinen verkirzt die Behandlungs-
dauer ohne Preisnachlass.

ACCESS

Auch externe Gaste kénnen Behandlungen im Spa
Nescens buchen und kénnen alle Einrichtungen fir
80 CHF pro Erwachsenen und 60 CHF pro Kind am
Tag von 10 bis 15 Uhr nutzen.

STORNIERUNGEN UND AUFSCHLAGE
Dienstleistungen sind mindestens 24 Stunden im
Voraus zu stornieren. Andernfalls missen wir sie
leider in voller Hohe in Rechnung stellen.

SCHLIESSFACHER UND WASCHE

Spa Nescens sfellt jedem Kunden ein Schiessfach und
Waésche fir den Aufenthalt im Spa zur Verfigung. Die
Leitung haftet nicht fir persénliche Gegensténde, die
in den Schliessfachern untergebracht oder im Spa
Nescens zuriickgelassen werden. Da die Schliessfécher
keinem Namen zugeordnet sind, behdlt sich die Spa-
leitung das Recht vor, verschlossene Schliessféicher am
Ende des Tages zu &ffnen und die darin befindlichen
Gegensténde zu entfernen.

KINDER
Kinder unter 16 Jahren sind von einem Erwachsenen
zu begleiten.

KONTAKT

Von lhrem Zimmer aus erreichen Sie uns telefonisch jederzeit
gerne unter 8839. Ausserhalb des Hotels wéihlen Sie bitte
die Durchwahl +41(0)27 966 88 39 oder senden Sie
eine E-Mail an spa@montcervinpalace.ch
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